Wirerme ~ FERME

T CANTAL

DU MIEUX MANGER

-} Difficulté : Facile @ Temps de préparation : 10 min & Temps de cuisson :

cr

LES INGREDIENTS
@ Jambon cru Mozzarella
) 2 tranches fines - 1

ﬁ Roquette
2 belles poignée

LES INGREDIENTS NON INCLUS
w Huile d'olive
. selon votre goQt

L'EQUIPEMENT

LES ETAPES

ETAPE 1

Lavez la roquette et les tomates cerise.

ETAPE 2

Découpez les tranches de jambon et la mozzarella.

SALADE ROQUETTE, JAMBON
CRU ET MOZZARELLA

Cette salade fraiche et Iégére associe la roquette au goUt poivré, le jambon

u et la mozzarella fondante pour une entrée aux accents italiens.

Les Légumes de la Maison du Mieux Manger, cultivés localement avec
soin, dans le respect des saisons et de I'environnement, pour une fraicheur
incomparable et des saveurs naturelles.

La Charcuterie est sélectionnée par Didier de la Ferme du Cantal, avec
soin et respect, garantissant des saveurs traditionnelles.

@ Olives vertes Tomates cerise
L 4 S04

7 5

ETAPE 3

Associez la roquette, les tomates cerise coupées en deux, le
jambon, la mozzarella. Parsemez d'olive et arrosez d'un filet
d'huile d'olive.

ETAPE 4

Dégustez.



